
開始時間　朝のコース　10：00～ ※⑥⑧は内容同じ

　　　　　昼のコース　13：30～ ※⑨⑩は内容同じ

お問合せ先 [ 0745－22－6221 ]（日程に変更が生じる場合があります）
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コ ー ス 名 講師 NO ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 回数

朝 家庭料理 加藤先生 ① 8 13 10 8 5 9 14 11 9 13 10 10 12

朝 メンズクッキング 加藤先生 ② 15 20 17 15 19 16 21 18 16 20 17 17 12

朝 休日ごはん 加藤先生 ③ 22 27 24 22 26 30 28 25 23 27 24 24 12

朝 パンベーシックコース 小原先生 ④ 16 21 4・18 16 6 3・17 1・15 19 3・17 21 4・18 4・18 18

朝 パンステップアップコース 小原先生 ⑤ 23 14・28 11・25 9・23 27 10 8・22 12 10・24 14・28 25 11 18

朝 ケーキベーシックコースⅠ 橋爪先生 ⑥ 18 16 6 4 1 19 17 14 5 16 20 6 12

朝 ケーキステップアップコース 橋爪先生 ⑦ 11 9 13 11 8 12 24 7 12 9 27 13 12

朝 ケーキベーシックコースⅡ 橋爪先生 ⑧ 19 17 7 5 2 20 18 15 6 17 21 7 12

朝 足立敦子のお料理工房（朝） 足立先生 ⑨ 12 24 14 12 23 13 11 8 13 24 14 14 12

昼 足立敦子のお料理工房（昼） 足立先生 ⑩ 12 24 14 12 23 13 11 8 13 24 14 14 12

水
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